
COVID-19 Está Cambiando

• El COVID-19 es un virus que puede enfermar a
la gente.

• Los virus pueden mutar o cambiar con el
tiempo.

• Los virus que han cambiado tienen diferentes
nombres.

Las Variantes Delta & Ómicron Son Más
Contagiosas

• Dos cambios conocidos al virus de COVID-19 son la
variante delta y la variante ómicron.

• Las variantes delta y ómicron son más contagiosas.
Más gente se puede enfermar de estas variantes.

• Una dosis adicional de una vacuna ayuda a
proteger contra los cambios del virus.

• La gripe (influenza) común también cambia. Una
vacuna contra la gripe le ayuda a nuestro cuerpo
luchar contra los cambios del virus.

Luche Contra el Virus

• El cuerpo de cada persona lucha contra los virus y
los gérmenes de diferente forma.

• Los Centros Para el Control y la Prevención de las
Enfermedades (Centers for Disease Control &
Prevention, CDC, por sus siglas en inglés)
recomiendan que todas las personas mayores de 16
años de edad reciban una dosis de refuerzo de la
vacuna contra el COVID-19, seis meses después de
su última vacunación, para ayudarle a su cuerpo
luchar contra el contagio del virus COVID-19 y sus
mutaciones o cambios.

• Hable con su doctor si es que tiene alguna pregunta
acerca de recibir una vacuna de refuerzo.
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